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Dep Fatima Oliveira [fatimao@medicina.ufmg.br]

Enviado em: quarta-feira, 31 de maio de 2006 23:05

Parap Fatima Oliveira

Assunto: — Trabalho das parteiras faz parte da luta pela humanizagéo do parto + Campanha nacional quer
diminuir cesarianas (VERMELHO)

31 DE MAIO DE 2006 - 20h13
Trabalho das parteiras faz parte da luta pela humanizagio do parto

Com o titulo "Mies da Patria - Movimento pela Valorizagio das Parteiras Tradicionais", foi realizada
audiéncia publica para discutir a situagio das mulheres parteiras de varias partes do Brasil,
principalmente do Norte e Nordeste. O debate aconteceu na Camara dos Deputados, na tarde desta
quarta-feira (31), como parte da programagéo da 10" Conferéncia Nacional dos Direitos Humanos, que
ocorre na Camara. O dia 30 de maio € dedicado ao Dia Mundial de Luta pela Humanizagio do Parto.

Parteiras debateram profissdo com parlamentares.

Apos a audiéncia foi langado o livro Mulheres e Parteiras - Cidadania e Direito Reprodutivo, organizado
pela ONG Curumim, entidade feminista de atuagdo nacional com sede em Recife.

A Camara promove também a exposicao fotografica "Maes da Patria", organizada pelo Movimento pela
Valorizac¢do das Parteiras Tradicionais. A mostra reine fotografias da publicitaria Bia Fioretti, que
pesquisa e cadastra parteiras brasileiras e de outros paises. As imagens exibem parteiras que
preservaram seus costumes, valores e tradig¢des e fica em cartaz, no corredor do Plenario de 30 de maio a
14 de junho de 2006.

Para qualquer parteira, a cada parto ela ganha um filho e para as criangas nascidas, a parteira € a suas
segunda mie. Segundo a fotografa Bia Fioretti, "essas fotos representam, para as mies do nosso povo, as
raizes da nossa terra. A casa Congresso Nacional representa essa patria", assim justifica Bia a decisdo de
fazer sua primeira exposi¢do "dentro do maior simbolo da patria, o Congresso Nacional".

Profissdo antiga
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Segundo a deputada Fatima Bezerra (PT-RN), que solicitou a audiéncia, a profissao parteira precisa ser
reconhecida pelo Estado. "Precisamos resgatar o processo natural do parto. Um parto que respeite a
mulher, que lhe dé informagdes sobre os procedimentos que vio ser feitos durante o parto. Dizer quais
sd0 as suas opgdes e os seus direitos. Um parto humanizado que ofere¢a um suporte fisico, psicologico,
com informagdes e orientagdes para que ela possa viver seu parto com seguranga, satisfagio e
plenitude", enfatiza a deputada.

Segundo ela ainda, a profissio parteira talvez seja uma das mais antigas da humanidade. No Brasil, as
parteiras sdo inimeras e incontaveis. Em algumas regides elas viajam quilometros a pé, a cavalo, em
pequenas embarcagdes, por estradas, rios ou no meio da mata. As vezes, devido as dificuldades de
locomog#o, passam varios dias na casa da parturiente, a espera da hora do parto.

A parlamentar destacou ainda a experiéncia das parteiras em partos humanizados, pois sdo mulheres que
conhecem a realidade de cada uma das familias e participam da cultura local. "Elas tranqiiilizam as
pacientes com rezas, pedindo prote¢@o aos santos, Deus e, em especial, a Nossa Senhora. Cantam para a
paciente cang¢des de estimulo e de conforto.

Abastecem a casa de tudo que é necessario e, se falta alimento, tiram do seu proprio sustento. Auxiliam
nos trabalhos domésticos da cozinha, da lavagem da roupa, do cuidado com as criangas. Assistem a méie
apos o parto, observando sintomas e orientando sobre registro de nascimento, vacinagdes, entre outros
direitos", ressaltou a deputada.

Maternidade segura e afetiva

Para a deputada Luiza Erundina, a audiéncia vai fortalecer a iniciativa da ex-deputada Janete Capiberibe
(PSB-AM) que apresentou projeto de lei para regulamentar a profissdo das parteiras. Segundo Erundina,
as parteiras garantem uma maternidade segura e afetiva a milhares de mulheres que nio tém acesso ao
servigo publico de saude.

"A agdo das parteiras comega a ser reconhecida. Em alguns hospitais do Nordeste e Norte, as parteiras ja
participam dos partos. Sao mulheres sem grandes pretensdes econdmicas que doam o seu tempo a
mulher que esta parindo. Cumprem uma missio. Sdo confidentes, humildes, corajosas, pacientes,
compreensivas e amorosas", afirmou a parlamentar.

Porta-voz

O livro Mulheres e Parteiras - Cidadania e Direito Reprodutivo, pretende ser porta-voz e transcrever
suas historias, conflitos, com a inten¢o de valorizar, reconhecer e agradecé-las publicamente por essa
dedicagdo humanitaria.

A publicagdo, resultado de varios encontros de parteiras de Pernambuco, organizados pela ONG
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feminista Curumim e a Rede Reflect-Agdo, mostra para as parteiras e mulheres que todas as cidads
brasileiras precisam conhecer e se informar melhor sobre seus direitos, principalmente, os direitos a
saude, que sio muitas vezes negados e desrespeitados.

Servigo:

Estara a disposi¢iio dos visitantes um livro de homenagem para os nascidos de parteiras deixarem o
nome e o local de origem de sua parteira, para ser incorporado nessa Galeria de Homenagem.

De Brasilia

Marcia Xavier

30 DE MAIO DE 2006 - 14h11

Campanha nacional quer diminuir cesarianas

Uma campanha nacional para incentivar a realizagéo de partos normais e reduzir as
cesarianas desnecessarias foi langada hoje (30), em Brasilia, pelo Ministério da Saude. Dados
de 2004 do Sistema de Nascidos Vivos (Sinasc) do ministério apontam que cerca de 42% dos
partos realizados em todo o pais foram cesarianas, ou seja, cirargicos — o0 que eleva o lucro
das maternidades privadas. A proposta da campanha € diminuir em pelo menos 5% este
numero.

Em entrevista 8 TV NBR, da Radiobras, a coordenadora da Campanha Nacional de Incentivo ao Parto
Normal e Redugio da Cesarea Desnecessaria, Maria José Oliveira Aratjo, disse que as pesquisas
cientificas da Organizagdo Mundial da Satide (OMS) apontam o parto normal como o ideal para a
maioria das mulheres.

Segundo a coordenadora, o parto normal ajuda a mulher a se vincular mais rapidamente ao bebé e
diminui os riscos de hemorragias, infecgdes, coagulos que podem se descolar e ir para 6rgaos
importantes, como o pulmdo e o coragdo. Para o bebé, também ha beneficios. As criangas que nascem de
parto normal correm menos risco de serem prematuras e terem problemas respiratorios.

Lei garante acompanhante

Um dos argumentos mais utilizados para que as mulheres prefiram as cirurgias € a questdo da dor. Maria
José Oliveira Aranjo explica que o Ministério da Satide paga aos hospitais a anestesia do parto normal,
que ajuda a reduzir o desconforto. Ela lembrou ainda que a presenga de um acompanhante na hora do
parto é um direito da mulher, regulamentado pela Lei 11.108, da senadora Ideli Salvatti.

A lei garante a presenca de um acompanhante da escolha da mulher antes, durante e depois do parto,
tanto nos hospitais publicos quanto nos privados. Os hospitais tém até julho deste ano para cumprirem a
lei. "Além disso, esta provado cientificamente que as mulheres que tém acompanhantes durante o
trabalho de parto, uma pessoa que possa lhe ajudar a reduzir a dor, reduzem também o tempo do
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trabalho de parto", diz a coordenadora do ministério.
“Isto é um absurdo”

"Nés encontramos hospitais privados que tém 90% de ceséreas. Isso € um absurdo, néo pode acontecer.
E evidente que tém hospitais que recebem mulheres em estados mais graves, que nos consideramos de
alto risco. Agora, ndo hé razdo de um hospital, publico ou privado, ter um indice de cesarea de 81%."

A preferéncia pela cesariana também seria uma questéo cultural no Brasil. Muitos profissionais
estimulariam as mulheres a realizar o parto cirurgico com promessas de que elas vao sentir menos dor e
néo terdo alargamento vaginal. A possibilidade de fazer laqueadura de trompas na mesma cirurgia,
pratica proibida por lei, também motivaria a opgao pela cesarea.

"E toda uma cultura, nos temos profissionais de satde que acreditam que a cesarea € melhor, eles ndo
tém tempo, por causa da quantidade de empregos, para ficar cuidando das mulheres, entéo ¢ um ciclo,
sdo varios fatores", destaca Maria José Oliveira Araujo.

Com informagdes
da Agéncia Brasil
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